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_ “D* obcanskeé sdruzeni zahajilo realizaci projektu_
»SNIZOVANI VLIVU PSYCHO-SOCIALNICH HANDICAPU SMERUJICI
K POSILENi ZAMESTNATELNOSTI OBCANU LIBERECKEHO KRAJE “
v ramci vyzvy 86 Podpora socialni integrace a socialnich sluzeb

Vramci tohoto projektu probéhnou aktivity zamérené na posileni komplexni
pripravenosti osob se snizenou schopnosti udrzet si praci k navratu do bézného
pracovniho Zivota. Projekt se tyka zejména lidi s psychickym onemocnénim, osob
pecujicich o osobu blizkou, handicapovanych osob.

Aktivity jsou cileny na posileni psychické stability, vyrovnani se s tézkou situaci a
motivaci k hledani prace a zaroven pomohou Gcastnikim zvladnout aktualni problémy,
které snizuji schopnost pracovniho zarazeni.

Aktivity, které budou v ramci projektu realizovany :
Psycho-socialné edukativni program pro nezaméstnané
Dlouhodoba otevrena skupina pro osoby se snizenou schopnosti udrzet si praci
Tridenni psycho-socialné rekondicni pobyt

Projekt konci v cervnu 2015, do této doby probéhnou aktivity nékolikrat.

Ing. Romana Lakoma, manazerka projektu k jeho zahajeni rika: ,, Zvldddni tkold, které
na nds kaZzdodenni Zivot klade je ndrocné pro kazdého, tim spise pro osoby, které jsou
z néjakého divodu jesté vice zatiZzeny neZ bézny oblan. Témto osobdm, se kterymi se
také potkdvdme v Obcanské poradné, je urcen tento projekt. Cilem projektu je pomoci
témto obcanim vrdtit se zpét do béZného pracovniho Zivota posilenim kompetenci a
nastolenim psychické stability.

Kontakty na realizacni tym :

Ing. Romana Lakoma, manazerka projektu
tel.: 777 098 277 e-mail: lakoma@d-o0s.net

Sarka Svacinova, DiS., koordinatorka projektu
tel.: 774 405 675 e-mail: svacinova@d-os.net
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